Результаты выполнения нормативов (тестов) зимнего 4-х борья ГТО

МАОУ «Металлурговская СОШ»
	№ п/п
	Ф.И.О/пол/УИН-номер
	Год рождения
	Ступень
	Поднимание туловища из положения лежа на спине за 1 мин.
	Подтягивание из виса на высокой перекладине
	Сгибание и разгибание рук в упоре лежа на полу
	Наклон вперед
	Бег на лыжах 2 км.
	Бег на лыжах 3 км.

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	1
	Василькин Владислав Андреевич /м/ 

15-42-0098195
	03.01.2006 
	III
	50/40
	7/З
	-
	 Достает пальцами
/З
	13.50/С

	-

	2
	Филиппов Максим Владимирович/ м/

15-42-0104937
	21.04.2005
	III
	45/35
	8/З
	-
	Достает пальцами
/З
	12.48/З

	-

	3
	Лямина Вероника Руслановна /д/ 

16-42-0032056
	26.01.2006
	III
	47/44
	-
	8/С

	Достает пальцами
/З
	14.10/С

	-

	4
	Скворцова Татьяна Николаевна /д/ 

16-42-0031972
	11.10.2004
	III
	48/46
	-
	12/С

	Достает пальцами
/З
	13.00/З

	-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	Дементьев Никита Владимирович /м/

15-42-0110321
	07.04.2004
	IV
	50/30

	12/З

	-
	Достает ладонями
/З
	-
	15.17/З


	6
	Жигалов Денис  Юрьевич /м/ 

15-42-0114726
	13.07. 2001
	IV
	48/28

	11/З

	-
	Достает пальцами
/С
	-
	16.12/З


	7
	Алексеева Анастасия Сергеевна /д/

15-42-0099361
	17.09.2001
	IV
	32/22

	-
	23/З

	Достает пальцами
/З
	-
	21.22/С


	8
	Бугаева Анастасия Дмитриевна /д/

15-42-0111939
	25.02.2003
	IV
	43/36

	-
	15/З

	Достает пальцами
/З
	-
	19.23/З
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