Результаты выполнения нормативов (тестов) зимнего 4-х борья ГТО

МБОУ «Сидоровская СОШ»
	№ п/п
	Ф.И.О/пол
	Год рождения
	Ступень
	Поднимание туловища из положения лежа на спине за 1 мин.
	Подтягивание из виса на высокой перекладине
	Сгибание и разгибание рук в упоре лежа на полу
	Наклон вперед
	Бег на лыжах 2 км.
	Бег на лыжах 3 км.

	1
	Бочкарев Евгений
Викторович            /м
	25.07.05
	III
	48/38
	14/З
	-
	касание/З
	12.30/З
	-

	2
	Чернышов Дмитрий Николаевич            /м
	23.03.2005
	III
	36/26
	4/С
	-
	касание/З
	12.40/З
	-

	3
	Кокорина Наталья 

Алексеевна              /д
	21.05.2005
	III
	29/23
	-
	8/С
	касание/З
	13.45/З
	-

	4
	Ермишина Софья Александровна       /д
	31.10.2004
	III
	40/34
	-
	11/С
	касание/З
	13.40/З
	-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	Замиралов Владислав 

Сергеевич               /м
	18.10.2002
	IV
	40/20
	8/С
	-
	пальцы/С
	-
	17.00/С

	6
	Кононов Александр Дмитриевич            /м
	28.03.2002
	IV
	40/20
	10/З
	-
	пальцы/С
	-
	16.50/С

	7
	Былдина Виктория Андреевна               /д
	26.09.2002
	IV
	48/46
	-
	25/З
	ладони/З
	-
	19.50/С

	8
	Трифонова Елизавета Николаевна             /д
	17.10.2002
	IV
	41/32
	-
	15/З
	ладони/З
	-
	20.00/С
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Гл. судья ______________

тел. ___________________
