Результаты выполнения нормативов (тестов) зимнего 4-х борья ГТО

МБОУ Загорская СОШ 
	№ п/п
	Ф.И.О/пол/УИН-номер
	Год рождения
	Ступень
	Поднимание туловища из положения лежа на спине за 1 мин.
	Подтягивание из виса на высокой перекладине
	Сгибание и разгибание рук в упоре лежа на полу
	Наклон вперед
	Бег на лыжах 2 км.
	Бег на лыжах 3 км.

	
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	1
	Шаповал Иван Александрович 
15-42-0101544
	19.09.

2005
	III
	43/33
	8/З
	-
	ладонями/З
	13,30/С
	-

	2
	Шаповал Алексей Алексеевич 
15-42-0102362 
	17.07.
2005
	III
	47/37
	10/З
	-
	ладонями/З
	13,16/С
	-

	3
	Жмак Полина Владимировна 
15-42-0104359
	25.05.
2004
	III
	42/36
	-
	30/З
	ладонями/З
	13,45/З
	-

	4
	Шаповал Моника Максимовна 
15-42-0110098
	04.02.
2004
	III
	41/35
	-
	21/З
	ладонями/З
	14,27/С
	-

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	Шибе Артур Артурович 
15-42-0103325
	21.03.
2002
	IV
	51/31
	13/З
	-
	ладонями/З
	-
	16,10/З

	6
	Шаповал Рувим Иосифович 
15-42-0102059 
	26.01.
2002
	IV
	52/32
	9/С
	-
	ладонями/З
	-
	16,40/С

	7
	Болотова Светлана Дмитриевна 15-42-0104360 
	25.11.
2002
	IV
	47/44
	-
	24/З
	ладонями/З
	-
	21,10/С

	8
	Шаповал Анжела Алексеевна 
15-42-0102256
	10.10.

2001
	IV
	50/50
	-
	21/З
	ладонями/З
	-
	19,25/З


                                                             (298)          З – 19 / С - 5
Гл. судья ______________

тел. ___________________
